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FE Woche: Anekdoten über die Durian 


Es gibt Millionen Durianfans weltweit: man bereitet ihr Feste vor, Websiten.…. vor allem in Asien, 
Wo sich niemand vom intensiven Aroma der Kônigin der Früchte gestôrt fühlt, mit Ausnahme 
der Abendländer natürlich. Wahrscheinlich ist das auch der Grund, weshalb Durian in ôffen- 
tlichen Plätzen verboten ist. So kann man in den ôffentlichen Verkehrsmitteln, thailändischer 
und indonesischer Grofistädte, Schilder mit einer rot durchgestrichenen Durianfrucht sehen, 
ähnlich wie die in Europa üblichen Rauchverbotsschilder. In manchen Hotels, die in der Nähe 
von Märkten liegen, kann man sogar hinter der Tür jedes Zimmers lesen: ,Es ist verboten, in 
diesem Zimmer Durian zu essen“. Aber zu bestimmten Jahreszeiten genügt ein Gang durch die 
Flure und ein Einatmen der Raumluft, um sich klar zu werden, dass es trotzdem jeder macht... 
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M wird bei jeder Bestellung ab f 


L EL beigelegt. 
7IFS À \ AI SSI “Porto nicht inklusive 


fi) He A s SE CP AS, à 
Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 (Qui + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


4 Unseï Nchenanpet: 


ANANAS CAYENNE 
AUS KAMERUN 


Vollreif geerntet für vollen Geschmack. 


18,20-CHElke 


- 25% 


ab 8 kg: 13,65 CHF/kg 


- 10% 
ab4kg: 16,35 CHF/kg 


KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 
AUS THAILAND 

Für ihren reichhaltigen, schokoladigen Saft 

Seshätt  Einfihrungsangebot: 


ab 6 kg: 18,75 CHF/kg 


ab 3 kg: 22,95 CHF/kg 


D | 20.10 CHFIk 
huclt dek LAPS D 
SAPOTE BLANCO AUS SPANIEN 


Es gibt viele verschiedene Sapoten, aber die Blanco 
ist wie keine andere. Sie wird auch als «weife Sapote» 


bezeichnet und verdankt ihren Namen der Farbe ihres è 
samtigen, Zartschmelzenden Fleisches. Ihr Geschmack v 
ist sûf und fein vanillig. Eine Frucht, die Du Dir auf | 


keinen Fall entgehen lassen solltest! « 


Landesfrüchte und -gemüse 


Landesfrüchte 


Land  Einzelpreis 


17:25 CHF/kg 19,95 CHF/kg 


de, 


Aprikose Esp P 1725/kg 
Kirsche rot Esp P 1995/kg 
Mandel frisch Fra P 1860/kg 


Melone Piel de Sapo Esp P 1275/g 


Aprikose 


Ein zärtliches Rendezvous mit der 


Natur. Kirsche rot 
18,10 CHF 1kg Geerntet von den Obstgärten unserer kleinen 
spanischen Produzenten. 


18,60 CHF/Rkg 


(ay 


Banane Canaries 


Reichhaltiger, ausgeprägter Mandel frisch 
Geschmack. Frisch geerntet, bereits schôn 
gro. 
Gemüse 


Land  Einzelprei 


Fenchel Fra s 1670/kg Preissenkungen 

Gurke glaït, lang Esp s 14209 nee re hs 
Ingwer Per s 1850/kg 

Karotte la s 1305/kg Kohl 

Knoblauch Esp s 1795/kg Land Eimzelpreis 

Kurkuma Per s 1880/kg 

Rote Beete rund Fra S 1380/4g Kohlrabi grün Fra s 15/1 

SüBkartoffel rosa Esp P 1160/kg 


: 11,60 CHF/k 12,35 CHF/250 
Frische Algen - : 


Land  Einzelprei 


Alge fr.Ramallo 250g Esp P 1235/5t. 


SüBkartoffel rosa 


Alge Ramallo frisch 
Eine knackige, mäfig 
salzige Alge mit reichem 
Meeresaroma. 


Lebendige Farbe, 
konzentrierter 
Geschmack. 


Exotische Früchte (6:27 415. 8) 
2,32 CHF/100g 


Le 
09 
@ 


Drups der Olpalme 


Orangefarbenes, buttriges 
Fruchtfleisch. 


18,80 CHF/kg 


Banane Rosa 


Eine besonders cremige Banane, 
Wie ein süfes Dessert. 


23,85 CHF/kg 


Sapote Amarillo 


Reiches, nahrhaftes Fruchtfleisch 
mit Kuchengeschmack. 


14,60 CHF/kg 


Zuckerrohr 
Roher, süfer Saft! 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Camp 1820/kg 17,29/kg ab 6kg 
Esp P 2245/kg 21,33/kg ab 4kg 
Esp P 2080/kg 1976/kg ab 4kg 
Camp 2170/kg 2062/kg ab 4kg 


Ananas Cayenne 
Avocado Hass 
Avocado Lamb-Hass 
Avocado Lula 


Banane Apfel Camp 1895/kg 1800/kg ab 4kg 
Banane Canaria Esp P 1810/kg 1720/kg ab 5kg 
Banane Feige-Apfel Camp 2030/g 1929/kg ab 4kg 


Banane Planta 
Banane Rosa 
Drachenfrucht rot 


Camp 1865/kg 1772/kg ab 4kg 
Camp 1880/kg 17,86/kg ab 4kg 
Esp P 2540/kg 2413/kg ob 3kg 


Drups des Ülpalme Camp 2320/kg 2204/kg ab 1kg 
Durian M-Thong 500g  Tha p 5345/5t. 5078/5t. ab 45t. 
Jackfrucht Camp 2085/kg 1981/kg ab 6kg 
Kakaoschote Camp 1870/kg 17,77/kg ab 2kg 
Kokosnuss frisch Camp 1760/kg 1672/kg ab 4kg 
Kokosnuss gekeimt Ind P 2640/kg 2508/kg ab 3kg 
Kokosnuss Kopyor Ind P 3075/kg 2921/kg ab 2kg 
Kokosnuss reif Camp 1780/kg 1691/kg ab 4kg 
Mango lrwin Esp P 2000kg 1900/kg ab 4kg 
Mango Kent Cot P 1680/kg 1596/kg ab 4kg 


Esp P 2215/kg 21,04/kg ab 4kg 
Esp P 2315/kg 21,99/kg ab 3kg 


Mango Osteen 
Maracuja violet 


Pagode Light Tha p 2555/kg 2427/kg ab 4kg 
Palmnektar 350ml Ind Pp 1020/5t.  969/St. ab 45t. 
Papaya Spanien Esp P 1765/kg 1677/kg ab 4kg 
Passionfrucht Col s 3370/k9 3202/kg ab 3kg 
Reife Trinkkokosnuss  Tha p 2470/kg 2347/kg ab 4kg 
Rollinia Camp 2660/kg 2527/kg ab 3kg 
Safu Camp 3045/k9 2893/kg ab 3kg 


Sapote Amarillo 
Sapote Blanco 


Camp 2385/kg 2266/kg ab 2kg 
Esp P 2010/kg 1910/kg ab 3kg 


Sapote Mamey Camp 2330/kg 2214/4kg ab 3kg 
Sapote Negro Camp 2325/kg 2209/%kg ab 4kg 
Zuckerrohr Esp P 146049 1387/kg ob 2kg 


18,65 CHF/kg 


Banane Planta 


Die grôfite unserer Bananen! 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 535/St.  508/Stab 195. 
Ind P 1330/5t. 1264/Stab 1051. 
Ind P 2760/kg 2622/kg ab 3kg 
Per P 2600/kg 2470/kg ab 2kg 
Tha P 3065/%kg 2912/kg ob 3kg 


Johannisbrot 250g 
Kass.Fistu.gesc.220g 
Kassia Fist. Stange 
Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 


10,20 CHF/350ml 


Palmnektar aus Indonesien 
Ein exotisches und originelles 
Getränk! 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


A abhängig. 


Maracuja violett 


Kann glatt oder runzelig verzehrt werden. 


17,65 CHF/kg 


LJ 
Papaya aus Spanien 
Sehr reif verzehrt erinnert sie an kôstliches 
Fruchtpüree. 


20,00 CHF/kg 


Mango Irwin 


Ihre leuchtenden Farben verraten einen 
exquisiten Geschmack. 


22,15 CHF/kg 


Mango Osteen 
Eine der ersten Sorten unserer spanischen 
Mangosaison. 


12,75 CHF/kg 


Melone Piel de Sapo 
Schmelzendes Fruchtfleisch mit 
Honiggeschmack. 


25,40 CHF/ke 


Dank des Anbaues zwischen den Kräutern, ist 
ihr Geschmack reicher! 
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Ôlfrüchte, Algen, Sonstiges Pistazie in der Schale 


Ein Ôlsamen mit unvergleichlichem 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Mandel feinschalig 
Mandel Ferraduel 
Mandel frisch 
Mandel Marcona 
Pekannuss 
Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

Ira P 250049 2375/kg ob 5kg 
Per P 2825/g 2684/kg ab 5kg 
Cat P 2035/%g 1933/kg ab 5kg 
lra P 3395%g 3225/kg ob 3kg 
Esp P 155049 1473/kg ob 5kg 
Fra P 186049 1767/kg ab 3kg 
Esp P 1560/4g 1482/kg ob 5kg 
Esp P 27104g 2575/kg ob 5kg 
Esp P 3150/4g 2993/kg ab 5kg 
Fra p 2915/5t. 

Fra P 172049 1634/kg ob 5kg 


Es 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch. 1kg 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Macadamia gesch.500g 
Mandel ges.Tuono500g 
Pinienkern 500g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra p 1645/5t. 1563/St. ab 45. 
Ind p 2490/st. 2366/t. ab 45t. 
Ind P 2565/st. 2437/St. ab 45t. 
Ira p 14205. 1349/5t. ab 65t. 
Cat p 3140/st. 2983/5. ab 251. 
Cat p 1570/st. 1492/5t. ab 45. 
Ind p 14705. 1397/5t. ab 85. 
Ira P 930/S.  B84/St. ab 65t. 
Mex p 1495/5t. 1420/St. ab 65t. 
Mex P 2990/5t. 2841/St. ab 35t. 
Ma P1735/5. 1648/St. ab 45. 
Esp P 3920/st. 37,24/St. ab 25. 
Esp P 2810/St. 2670/St. ab 45. 
Bul s Qo/st.  865/St. ab 65. 


Zederkern 250g Rus P 1710/5t. 1625/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 
Dulse 100g Fra P 1235/5t. 11,73/Stab 1051. 
Kombu royal 100g Fra P 1330/5t. 1264/Stab 105t. 
Meeresspaghetti 100g Fra p 11005. 1045/Stab 105. 
Nori 100g Fra P 1305/5t. 1240/Stab 1051. 
Wakame 100g Fra P 1975/5t. 1876/Stab 1051. 
e 

Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 24755. 2351/St. ab 6St. 
Esp P 20205. 1919/St. ab 651. 


Geschmack. 


Chiasamen 250g 
Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Leinsamen braun 250g 
Linsen grün 500g 
Quinoa 500g 
Rundkornreis 500g 
Sesam 500g 

Sesam braun 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land 


Einzelpreis 


Arg P 1075/5t. 


Fra P 670. 
Esp P 720/5. 
Ira P 930/st. 
Pol P  Ooopst. 
Fra P 
Per P 980/st. 
la P 770 
Eh p 
Ira p 1200/5t. 
Bul $ Oops. 


895/st. 


Oaspst. 


Testset und Pack 


Testset Datteln 
Tesiset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropentr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


Einzelprei 


P 303545. 
P 299551. 
P 291545. 
P 606551. 
Pl2780/5t. 
P 495045. 
P 989551. 


31,50 CHF/kg 


Was macht die Haselnüsse 
von Orkos so besonders? 


L2 
Unser Produzent befindet sich im Nordosten 
Spaniens, in einer Region, in der seit dem 18. 
Jahrhundert Haselnüsse angebaut werden. 
Schon sein Grofivater war Nussproduzent und 
hinterlieR ihm besonders schmackhafte alte 
Sorten. 

Im Jahr 2004 stellte unser Produzent aus 
Überzeugung auf ôkologischen Landbau um. 
Als Dünger wird nur Pferde- oder Schafmist 
verwendet, der vor der Anwendung im Winter 
gut kompostiert werden muss. Auch im Winter 
findet hier die Bestäubung statt, nach Lust und 
Laune des Waldes. 

Die Haselnüsse reifen gegen Ende August und 
unser Produzent muss dann noch abwarten, 
dass sie auf den Boden fallen, um sie 
aufzusammeln. Das Knacken der Schale erfolgt 
durch Walzen, dann werden die Haselnüsse bei 
30 °C in einer Luftsäule getrocknet. 

Unter vielen Sorten ausgewählt, finden wir die, 
die uns am besten gefällt! 


24,85 CHF/kg 


Dattel Deglet a.d. Rispe 


Eine weltweit beliebte Dattel! 


Trockenfrüchte 


Ananos getr. 250g 
Aprik. kernlos 250g 
Banane G.Michel 250g 
Banane Planta 250g 
Drachenfr. rot 100g 
Feige Honig 2kg 
Feige Persien 500g 
Feige w. C. dama %k 
Goji-Beere 250g 
Jackfrucht getr.100g 
Johannisbrot 250g 
Jujube getr. 225g 
Kakao fermentier.250 
Kakaobohne getr.200g 
Kaki getrocknet 200g 
Kokos jung getr.100g 
Longan getroc. 100g 
Longan getroc. 500g 
Mango Smaragd 250g 
Maulbeeren w. 250g 
Papaya getrock. 250g 
Papaya Solo 250g 
Pfirsich getr. 250g 
Rambutan getr. 100g 
Rosine braun 500g 
Rosine Moscatel 500g 
Rosine sch. Shani 2k 
Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 
Tesiset getr.Früchie 


Land 


Camp 1205/t. 
Tur P 930fst. 
Camp 1015/t. 
Camp 935/st. 
ThaP 720/5t. 
Esp P 11,35/st. 
lra P 1670pst. 
Esp P 11755. 
Chi P 1615/t. 
Camp 635/t. 
Esp P  535/5t. 
Esp P 13405. 
Ind p 1130/st. 
Camp 9oo/st. 
Esp P 153551. 
ThaP 745fst. 
ThaP 675/5t. 
Tha P 3375/5t. 
Camp 1380/t. 
lra P 115545. 
Esp P 138551. 
Camp 1195/t. 
Ira P 8305. 
Thap 00/5. 
lra p 1365/5t. 
Esp p 1340/st. 
lra P l665/st. 
Per P 2600/kg 
Tha P 3065/kg 
Fra p 2995/5t. 


Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
11,45/St. ab 6St. 


e 
gus ss Banane Gros-Michel getrocknet 
964/5t ob as. Eine Trockenbanane mit besonders 


28,05 CHF/Rkg 


Dattel Barhi 


Die Mischung aus Kaffee und 


Karamellaroma macht sie zu einer 


der beliebtesten Sorten! 


10,15 CHF/250g 


B88/S1. ab 85. intensivem Aroma. 


684/Stab 105. 
1078/Stab 10St. 
1587/Stab 10St. 
11,16/Stab 10St. 
1534/St. ab 8St. 

603/St. ab 45. 

508/Stab 12St. 
1273/St. ab 5St. 
1074/St. ab 45. 

855/St. ab 5St. 
1458/St. ab 6St. 
7,08/Stab 10St. 
641/St. ab 6St. 
3206/St. ab 2St. 
1311/St. ab 85. 
1097/Stab 10St. 
1316/St. ab 45. 
11,35/St. ab 45. 

T89/St. ab 85t. 

665/St. ab 651. 
1297/St. ab 45. 
1273/St. ab 45. 
15,82/St. ab 45. 
2470/kg ab 2kg 
2912/kg ab 3kg 


Land  Einzelpre 


Pollen Spanien 225g 
Pollen Spanien 450g 


Esp P 1510/t. 
Esp P 3020/st. 


Wabenprodukte 


Rohpropolis 15g Esp P 11,55/5t. 


Sonstiges 


Land 


Nussknacker Würfel Fra 


Einzelpreis. 


2630/5t. 


Kôrperpflege 


Land  Einzelprei 


Ghassul fein 500g Mar  94opst. 
Mor  1845/%g 
Fra P Z65/5t. 
Fra P 1470/st. 
555/t. 


136045. 


Ghassul grob 1kg 
Tonerde g.lllite 300 
Tonerde grob grün 1k 
Tube Ton.lllite 150g Fra 
Tube Ton.lllite 400g Fra 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


13,80 CHF/250g 
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Mango Smaragd getrocknet 
Unsere kleine Wildmango aus Kamerun wird 
vollreif geerntet und dann schonend getrocknet. 


Honige im Glas 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Eiche Esp P 143575. 1363/St. ab 65t. 
Gebirge Esp P 1415/st. 1344/t. ab 6st. 
Heide Esp P 141578. 1344/St. ab 65t. 
Kastanie Esp P 1480/st. 1406/5t. ab 6st. 
Lavendel Esp P 1415/st. 1344/t. ab 6st. 
Mandelbaum Esp P 1415/st. 1344/t. ab 6st. 


Mispel Honig 
Orange 


Esp P 141575. 1344/St. ab 65t. 
Esp P 141575. 1344/St. ab 651. 


Rosmarin Honig Esp P 1495/st. 1420/St. ab 6st. 
Thymian Esp P 1495/5t. 1420/5t. ab 65. 
Zitrone Esp P 1415/5t. 1344/5t. ab 65. 


Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Datteln 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Bahri tendre lra P 3115%kg 2959/kg ob 5kg 
Barhi lran 1kg lra P 2805/5t. 26,65/St. ab 55t. 


Deglet-N. Rispe 1kg  Alg 
Halawi kristall. 1kg Cal 


P 2485/5t 2361/St. ab 55t. 
P 3400/kg 3400/kg ob 5kg 


Helali kristall.1kg lra P 279545. 27,95/St. ab 5St. 
Helali tendre Ira P 3130/kg 31,30/kg ob 5kg 
Khasoui 1kg lra P 2995751. 2995/t. ab 55t. 
Mabroom 1kg Ara P 2870/5t. 2727/St. ab 5St. 
Medjool Jumbo 1kg Cal Pp 3855/st. 3855/5t. ab 55t. 
Medjool krist.Likôr Cal p 3815/5t. 362451. ob 551. 
Medjool kristall 1kg Cal p 37255. 3725/5t. ab 55t. 
Medjool rustikal 1kg  Ira p 2990/st. 2990/St. ob 55t. 
Mediool soft 1kg Cal p 3715/st. 3715/5t. ob 551. 
Mozafati soft 1kg Ira p 2890/st. 2890/St. ab 5St. 
Mozafati soft krist. lra P 2690/kg 25,56/kg ab 5kg 
Piarom 1kg lra p 3250/kg 3250/kg ob 5kg 
Saffawi 1kg Ara p 2935/5t 2935/5t. ab 55t. 
Sayer 1kg lra P 2610/5t. 2610/5t. ab 55t. 
Segae 1kg Ara p 3230/5t. 3230/St. ob 55t. 
Shahani 1kg lra P 237545. 2256/5t. ab 55t. 
Sukkari 1kg Ara p 2830/5. 2689/St. ob 55t. 
Sukkari soft 1kg Ara P 3445/5t 3445/St. ab 55t. 
Testset Datteln Fra P 3035/5t. 

Zahidi 1kg lra P 328545. 3285/5t. ab 5St. 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


22,45 CHFkg 


Kakaoschote 
Nuancen dunkler Schokolade. 


25,50 CHF/kg 


AVOCADO HASS 


Feine Haut und buttriges Fruchtfleisch. Zugleich cremig 
Mangostane und leicht salzig. 


Kleine weife Schnitze mit 
Waldfruchtgeschmack. 


2030 CHE/kg 21,70 CHF/kg 


17,80 CHF/kg 


e Avocado Lula i 
Bananen Apfel und Feige-Apfel RS Reife Kokosnuss 
Warte ruhig, bis sich die Schale . a. nat sm Une Bei reifen Kokosnüssen 
schwärzt: das Fruchtfleisch wird 8 . konzentriert sich der Saft, das 
dann nur noch besser sein! HUEMIESER Fruchtfleisch wird fest und 
knackig. 
BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 

E-Mail: bestellservice@orkos.com|Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 


(Mittwoch à 16 bis 20 Standardpauschale 16,95 CHF |6270 5 Name, Adresse, Währung an 


Uhr: Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 18,25 CHF Bal: us a a werden |bestellservice@orkos.com 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 26,25 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

S Folgende Produkte künnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie und Sesam. 


